iedere woensdagochtend: 10:00 - 12:30 uur

ZIMIHC Creatief Café

De makers van de Hallo Buurt! en de Derde Helft presenteren het
Creatief Café: koffie drinken, ontmoeten en lekker actief zijn met
muziek, theatersport of schilderen!

Maak samen muziek, kruip in de huid van een ander met improv theater of
werk aan je schildervaardigheden tijdens één van de ZIMIHC Creatief Café
workshops. Of kom naar een voorstelling of expositie kijken. Heb je vooral zin
in een kop koffie en een gezellig babbeltje met je buurtgenoten, dan ben je ook
van harte welkom! Je kan iedere woensdagochtend bij ons binnenlopen.
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Het Creatief Café is onderdeel van Hallo Buurt!, voorheen De g-\’\' "4’{\,
Beweegvriendelijke Wijk. Dit is een initiatief speciaal voor 55-plussers uit Pvd
Utrecht Noordoost om alleen of samen te bewegen en elkaar te ontmoeten. %
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Programma maart

3 mei

10:30 uur Maak muziek met de
BuurtBand

10:30 uur Bakkie Buurtbel

10:30 uur Open atelier: workshop Sumi-e
met Jolijn de Wolf

10 mei

10:30 uur Maak muziek met de BuurtBand
10:30 uur Open atelier: workshop
Landschap en Fantasie met Jolijn de Wolf

17 mei

10:30 uur Maak muziek met de
BuurtBand

10:30 uur Buurtbel Wittevrouwen

10:30 uur Open atelier: workshop
Landschap en Fantasie met Jolijn de Wolf

24 mei

10:30 uur Maak muziek met de BuurtBand
10:30 uur Open atelier: workshop Het
Karakter Van Een Lijn met Jolijn de Wolf

31 mei

10:30 uur Maak muziek met de BuurtBand
10:30 uur Open atelier: workshop
Fragmentarisch Zelfportret met Jolijn de
Wolf

11:45 uur Speelkwartier!

Workshopserie: Zijn met
jezelf & jezelf zijn

In deze serie verken je met
docent Jolijn Wolf verschillende
creatieve technieken en word

je uitgenodigd om jouw eigen
beeldtaal te vinden.

Workshop 1: Sumi-e

Deze Japanse waterverftechniek
stimuleert een goede concen-
tratie en contact met jezelf en je
omgeving.

Workshop 2 & 3: Landschap en
fantasie

Laat je fantasie de vrije loop en
teken of schilder een fantasie
landschap.

Workshop 4: Het karakter van
een lijn

In deze workshop werken we aan
een sfeervolle lijntekening met
potlood.

Workshop 5: Fragmentarisch
zelfportret

We gaan aan de slag met het
maken van een zelfportret dat
zal bestaan uit verschillende
fragmenten.

Bouwstraat 55
3572SP Utrecht

030 - 272 3455
www.zimihc.nl

zimihc
theater
Wittevrouwen




