
De makers van de Beweegvriendelijke Wijk en de Derde Helft 
presenteren het Creatief Café: koffie drinken, ontmoeten en 

lekker actief zijn met muziek, theatersport of schilderen!

Maak samen muziek, kruip in de huid van een ander met improv theater of 
werk aan je schildervaardigheden tijdens één van de ZIMIHC Creatief Café 

workshops. Of kom naar een voorstelling of expositie kijken. Heb je vooral zin 
in een kop koffie en een gezellig babbeltje met je buurtgenoten, dan ben je ook 

van harte welkom! Je kan iedere woensdagochtend bij ons binnenlopen. 

iedere woensdagochtend: 10.00 - 12.30 uur

ZIMIHC Creatief Café

Het Creatief Café is onderdeel van De Beweegvriendelijke Wijk. Dit is een initiatief 
speciaal voor 55-plussers uit Utrecht Noordoost om alleen of samen te bewegen en elkaar 
te ontmoeten. 



4 januari
10:30 uur – Maak muziek met de 
BuurtBand.
10:30 uur – Buurtbel Wittevrouwen
10:30 uur – Open atelier met Freek 
Stegeman.

11 januari
10:30 uur – Maak muziek met de 
BuurtBand.
10:30 uur – Open atelier met Freek 
Stegeman.

18 januari
10:30 uur – Maak muziek met de
BuurtBand.
10:30 uur – Buurtbel Wittevrouwen
10:30 uur – Open atelier met Freek 
Stegeman.

25 januari
10:30 uur – Maak muziek met de BuurtBand.
10:30 uur – Open atelier met Freek Stegeman.
11:45 uur – Speelkwartier!

Bouwstraat 55
3572SP Utrecht

030 – 272 3455
www.zimihc.nl

Over Buurtbel Wittevrouwen
Elke eerste en derde woensdag 
van de maand is de Buurtbel in 
ZIMIHC theater Wittevrouwen 
te vinden! Je bent van harte 
welkom om van 10:30 tot 12:00 
uur aan te sluiten en onder het 
genot van een bakje koffie je 
buurtgenoten te ontmoeten. 
Ook zijn deze bijeenkomsten 
handig als je ideeën hebt voor 
de wijk of iets anders wilt be-
spreken. Gezellig als je een keer 
langskomt!

Meer info: wijkwijzernoordoost.nl/
buurtbelwittevrouwen 
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