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Workshop Klassiek ballet - Movement class

Voor wie : Volwassenen

Niveau : Intermediate / Gevorderd

Tijd :10.30 - 12.00 uur

Locatie: : Basisschool De Beiaard: van Loonlaan 46, Utrecht

Benodigdheden : Gemakkelijk zittende kleding.

In deze klassieke les zal de nadruk liggen op het dansgevoel van het klassieke ballet. Hoe maak je van de techniek
een middel in plaats van een doel.

De workshop bestaat uit een klassieke les met een korte barre, een uitgebreid midden en diagonaal en een
klassieke combinatie aan het eind en bij dit alles ligt de focus op de dansante kant. Klassiek is een technische
dansstijl, maar dit betekent niet dat het niet dynamisch kan zijn. Bereid je voor op hard werken, lekker zweten en
uiteraard heerlijk dansen!

Deze workshop wordt gegeven voor Lies Bakker van Dansschool Mizou.

Tickets:
¢ . .



https://www.eventbrite.nl/e/tickets-workshop-klassiek-balltet-movement-class-87660423687
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